
Cómo mantengo  
una distancia segura

Protéjase del COVID-19



Lea esta historia en voz alta.

Le pedí a mi hermano que me ayudara a leer 
la historia.

Escriba o dibuje en las áreas amarillas a 
medida que lee.

Puede pedirle a alguien que le ayude.



Todavía no me vacuno contra el COVID-19.

Así es como me protejo del COVID-19 cuando 
salgo de mi hogar.



Hoy voy a la tienda.
?

Dónde le gusta ir? 

Escriba o dibuje aquí.

Me gusta ir a                                                        .



Cuando salgo de mi hogar, me protejo 
del COVID-19.

Uso mi mascarilla favorita.
?

Cómo es su mascarilla?

Escriba o dibuje aquí.

Mi mascarilla favorita es                                               .



Mantengo una distancia segura de otras personas.



Veo a mi amigo.

Mantengo una distancia segura para no 
enfermarme de COVID-19.

?

Con quien se reúne cuando sale de casa?

Escriba el nombre o haga un dibujo aquí.

Me gusta ver a mi amigo o amiga ________                     .

Cuando veo a mi amigo o amiga, mantengo una 
distancia segura.



Voy a la tienda.

En la tienda, mantengo una distancia segura.
?

Qué le gusta comprar en la tienda?

Escriba o dibuje aquí.

En la tienda, me gusta comprar                                     . 



Mantengo una distancia segura para no 
enfermarme de COVID-19.



?

Cómo se puede proteger del COVID-19?
Escriba en las líneas. 

Me gusta ir a_______                                              . 

Uso mi mascarilla.

Mi mascarilla favorita es ___________                                .



?

Cómo se puede proteger del COVID-19?
Escriba en la línea. 

Digo hola si veo a mi amigo o amiga                        .

Mantengo una distancia segura para no 
enfermarme de COVID-19.
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